
       

 

ÅRSHJUL  
for ressurssjukepleiar 

 

 

2025 

Januar 
• Lesa årsrapport og 

handlingsplan og ta 

planen med til møte med 

leiar   
 

Februar 
• Årleg møte med leiar, 

utarbeida og ta i bruk eigen 

arbeidsplan  

• Søkja om hospitering? 

• Frist for å søkja prosjektmidlar 

til kompetanseheving og 

kvalitetsforbedring i kommunale 

helse- og omsorgstjenester frå 

Helsedirektoratet: 1.mars 
 

Mars 
• Delta på årleg fagdag 26. mars 

• Planlegga og gjennomføra informasjon / 

undervisning på arbeidsstaden etter 

fagdag 

• Delta på nettverksmøte vår 

• Planlegga og gjennomføra 

vidareformidling på eigen arbeidsstad 

etter nettverksmøte 

April 
• Delta på nettverksmøte vår 

• Planlegga og gjennomføra 

vidareformidling på eigen 

arbeidsstad etter 

nettverksmøte 

• Søkja om hospitering hos egen 

arbeidsgivar? 
 

Mai/Juni 
• Delta på nettverksmøte 

vår 

• Planlegga og gjennomføra 

vidareformidling på eigen 

arbeidsstad etter 

nettverksmøte 

• Lesa nyheitsbrev og 

vidaresenda / dela 

 

Juli 

August 
 

September 
• Delta på nettverksmøte 

haust 

• Planlegga og gjennomføra 

informasjon / undervisning 

på eigen arbeidsstad etter 

nettverksmøte 

• Introduksjonskurs for nye 

ressurspersonar i nettverket 

og deira leiar 

•  
 
 

Oktober 
• Delta på nettverksmøte haust 

• Planlegga og gjennomføra 

vidareformidling på eigen 

arbeidsstad etter nettverksmøte 

• Markering av Verdsdagen for 

lindrande behandling (WHPCD) 

November 
• Delta på nettverksmøte haust 

• Planlegga og gjennomføra 

vidareformidling på eigen 

arbeidsstad etter 

nettverksmøte 

• Svara på årleg rapportering 

• Fagdag i grunnleggande 

palliasjon for nye 

ressurspersonar m.m. 

• Informera leiar om datoar for 

nettverksmøter og årleg 

fagdag neste år 

 

Desember 
• Lesa nyheitsbrev og 

vidaresend til kollegaer 

og noter viktig 

informasjon 

 
•  

• Sjå NSF si nettside for 

fristar ang å søkja støtte 

til kurs og konferansar 

neste år 


