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Tuberkulosekoordinator / Helsesøster

Helse Bergen



 Forskrift om tuberkulosekontroll pålegg dei regionale 
helseføretaka å tilsette tuberkulosekoordinatorar

 Tuberkulosekoordinatorane utgjer ei viktig styrking av 
tuberkulosekontrollarbeidet i Norge. Funksjonen oppretta i 
2003/2004 (?)

 Forskrifta regulerar ikkje antal koordinatorar som skal utpeikast
eller kva kompetanse vedkomande skal ha, men pr i dag er det rundt 
32 tuberkulosekoordinatorar på landsbasis.

 Kompetanse/Utdanning:Helsesøster, Lungesjukepleiar (dei fleste)
 Tuberkuloseveiledar – viktig arbeidsreiskap ! 
 Nettside: https://www.fhi.no. Blir fortløpande oppdatert.

Tuberkulosekoordinator –
bakgrunn/forskrift og Veiledar



Bidra til at tuberkulosekontrollen fungerer i alle sine 
ledd, inklusiv at meldingssystemet fungerer

Etablere behandlingsplan for den enkelte pasient 
saman med pasienten, behandlande spesialist og 
kommunehelsetenesta – og koordinere vidare
oppfølging av pasienten

Overvake førekomsten av tuberkulose i regionen

Delta i opplæring av personell

Tuberkulosekoordinator sin funksjon



Tuberkulosekoordinator er representert i:

Nasjonal tuberkulosekomite 

Faggruppe for multiresistent tuberkulose 

 Rådgjevingsgruppa for tuberkulosekontrollen i Helse 
Vest. 4 HF representert. Legar + TBK. 2 møter i året.

Deltaking i Faggruppe og komite



Revidert februar 2016. Ligg på Helse Vest sine sider.

Tuberkulosekontrollprogram for 
Helse Vest 

 Tuberkulosekontrollprogram for Helse 
Vest blei første gong utarbeida i 2003.

 Rådgjevingsgruppa for 
tuberkulosekontrollen i Helse Vest har 
ansvar for å halde
Tuberkulosekontrollprogrammet fagleg
oppdatert

 Skal vere eit oppslagsverk for spesialistar
og andre som jobbar med tb pasientar

 Linkar til ulike prosedyrar og til FHI sine 
sider



Tilhøy

Organisert under  Lungeavdelinga – HUS

Lokalisert under 
Lungepoliklinikken/Tuberkulosepoliklinikken. 

Tlf 55 974074 / 55 974050 mobil 958 90 520

Tett samarbeid med lungesjukepleiar Rut Hanstveit 
og helsesøster Mette Øxnevad. Begge tilsett ved 
Tuberkulosepoliklinikken. Lege i poliklinikken 3 dagar i 
veka.

Tuberkulosekoordinator i Helse 
Bergen



 Alle avdelingar / poliklinikkar i Helse Bergen som behandlar tb
pasientar

HMS

Helsesøstre / smittevernlegar i kommunane

Heimesjukepleien 

 Andre tb koordinatorar i Norge. Årleg landssamling

 Folkehelseinstituttet (FHI)

Utstrakt samarbeid



Takk for meg !
Med eit lite minne frå Cape Town..


