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Do osdb, ktére beda poddawane badaniu na bakterie, ktore moga by¢ odporne na antybiotyki

Bakterie odporne na antybiotyki s3 nadal dos$¢ rzadkie w norweskich szpitalach W zwigzku z tym norweskie
szpitale majg wiasne zasady badania pacjentdéw oraz pracownikéw stuzby zdrowia, ktorzy przyjechali z kra-
jow, w ktdrych takie bakterie sg bardziej powszechne.

Wiekszosc¢ nosicieli tych specyficznych bakterii nie ma zadnych objawéw moéwigcych o tym, ze te mikroorgani-
zmy sg w lub na ciele i nie powodujg one konsekwencji zdrowotnych. Celem badan jest przede wszystkim zapo-
bieganie rozprzestrzenia sie bakterii na osoby ciezko chore i stabszych pacjentdéw szpitala.

Informacje o badaniu

MRSA (gronkowiec ztocisty odporny na metycyline)

Niektére z tych bakterii znajdujg sie w nosie, gardle oraz przetyku i badanie polega na ostroznym wprowadzeniu
bawetnianego patyczka do nosa i gardfa.

Bakterie mozna réwniez znalez¢ w skérze w okolicy odbytu i dlatego pobierana jest odpowiednia prébka bakte-
ryjna ze skory w okolicy narzgdow ptciowych (krocza).

VRE i ESBL

Niektére z tych bakterii sg bakteriami jelitowymi i wystepuja, jako cze$é naturalnej flory bakteryjnej wewnatrz
zotgdka / jelit. Aby znalez¢ te bakterie musimy pobraé prébke bakterii z odbytnicy.

Prébka jest ostroznie pobierana z odbytu za pomocg cienkiego bawetnianego patyczka.

Mozna tez pobra¢ prébke moczu oraz prébke z rany, — jezeli jg masz.

Dziatania w szpitalu podczas czekania na rezultaty badan.

Lekarze i pielegniarki uzywaja sprzetu ochronnego (rekawiczek, masek i ubran ochronnych) w gabinetach, aby
zapobiec rozprzestrzenianiu sie bakterii na innych pacjentéw w szpitalu.

W niektdrych wydziatach szpitala otrzymasz pokdj indywidualny i bedg Cie obowigzywac reguty odnosnie poru-

szania sie po szpitalu.
Personel medyczny poinformuje Cig, jezeli wynik badan jest pozytywny Moze to potrwaé do 3 dni.
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