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APNER I DAG: Sykehuset koster 14.9 millioner. Trond Mohn har bidratt med dtte mil-
lioner. Til ssmmenfigning koster det nye barnesykehuset pd Houkeland 5 milliarder.

)

ﬂﬂﬂl’ﬂl‘ﬂlm Trond Mohn reiste til Zanzibar i gdr for 4 vaere med pd dpningen
av det nye bamesykehuset. - Jeg gleder meg som et lite barn, sier han til BA.

A

FRYSER I HJEL: De for tidiig fedte bama ligger tett sammen i kuvaser for d holde
varmen, P4 grunn av mange! pd personell og utstyr hender det at barna fryserihjel

sykehus

MRNEDBDEUGHHEH VEINED: Mmge(anﬂwp&lmnbaha'ddremdulmedlmﬁbmvame Jakmmtdfeﬂuhndudﬂmhekm-bmderekggemtformdw
Jori Moldestad fra Forde. Han har jobbet som barnelege pd Zanzibar i flere dr. Han tror en nytt sykehus vil 9i barna pd Zonzibor et enormt loft. Her er han sammen med Dr. Nasro ved

for d redde et barn. Det er bare noe man av og til ma gjore for @ ta vare pd seg selv her nede, sier
den gamie barneovdelingen ved Mnazi Mmojo Hospital.

Mohn gir bort millioner til nytt barn

or anske paradoksalt niar vi er pa en  kommer pa landsbygden. Befolknin-  sykehus hatt et omfattende samar- hvor godt vi har det, forklarer JonWi-  ene dagen, for i 3 vaere unlgengelig  og pleie 30 premature bamn. med sykehuset 1 Zanzibar 12011,
ver enestedag et B 1 A - e P prem
2 2 varm oy i Afrika, papeker Stale Hau- gens levekdrer fortsatt piet u-lands-  bexd med helsemyndighetene pa gum Dahl, som er leder ved avdeling  ilengre perioder, forklarer Stale. - Jeg prover A lenke pa det jeg kan Da de forste legene kom ned ul sy-
barn pa sykehuset pa pape pe E P pa

ge. niva. oyen utenfor Tanzania. Leger, syke- for intermasjonalt samarbeid ved giore noe med, Ha fokus pa dem jeg  kehuset, var dodeligheten blant de
Zanzibar. 1 dag apner 32-dringen lar steto- "Wuke Pa Mnazi Mmoja  pleiere og annet helsepersonell har Haukeland. Fazrre barn der enni201 klarer i redde, ikke dem jeg ikke red-  innlagte barna pi nyfodiavdelingen
Trond Mohne n skopet gjennom et av Hospital (MMH) dor  jevnlg blitt sendt fra Bergen for a Stale fra Kvinnherad er egentlig  Sengene star tett pa det vesle rom-  der Ofte er det enkle tiltak som skal 40 prosent.

r Pet gl : 3 ; P p :
barnesykehus Pé ayenfor hullene til de fem ku- var detfem det barn daglig. Arsa-  jobbe og lare opp ansatte ved syke- lege ved hjerteavdelingen pa Hauke- met som ikke er storre esmli kvadrat-  til, som mal, antibiotika og oksygen. I dag er dodeligheten nedei10 pro-
P 4 vasene som star langs barnsomdade. ken eor ofte tilstander  huset pa Zanzibar. land, men har fatt stotte fra Freds:-  meter. Madrene sitter ZIBAR Like viktig er det 3 sent, ifelge lokale tall.
aprevea redde flere. den slitte gipsveggen. Enav kuvasene shuttet 3 som dehydrening og - Det handler ikke bare om i hjelpe korpset til a jobbe pa nyfedtavdelin-  pa gulvet og ammer lxre lokale ansaue - Det handler om 3 laere de ansatte

Forsiktig legger han % underernzring. Noe  fattige. Haukelands engasjement gir genved MMHiettar. idli f gode Tutiner som de  a ta temperatur, puls og 3 male oksy-
ZANZIBAR: | et rede av fargerike  det pa brystet til den virkeogdefrosihel som kan behandles  ogsa vart helsepersonell viktig laer- - Det er selvinlgelig en veldig over- kan 1a med seg vide-  genmetningen regelmessig. Dessu-

toyduker ligger fire birte sma men-
nesker. Rode o tynne. Huden er
blank som plastfolic.

- 1 forrige uke var det fem barmm som
dade, Den enc kuvesen sluttet a virke
og barna fros 1 hel. Noe som kan virke

for ridlig fedte babyen
pa knapt 800 gram,

For turisler kan Zanzibar fremsta
som et tropisk paradis. Asurblatt hav,
milelange strender og 30 grader aret
rundt. Men idyllen brister sa snart du

LEGE STALE HAUGE

med enkle midler,
men mangel pa hender

og medisin gjor det vanskelig.
Omfattende samarbeid

I fern ar har Haukeland universitets-

dom. Vi far trent oss pa sykdommer
og tilstander som er sjeldne hjemme.
Itillegg fir de ansatte enannen virke-
lighetsoppfatning. Vi klager ofte over
hvordan w1 har det i Norge. men nar
du har vert her nede, skjonner du

gang i komme ned hit. Man oppdager
fort at hode og hender er de viktigste
arbeidsredskapene. Utstyr og maski-
ner som vi tar for gitt pA Haukeland,
finnes ikke her nede, Blodprover og
medisiner kan vare tilgjengelig den

sine for tidlig fodte
barn.

Smittefaren er stor,
og det mangler utstyr
lil & gi oksygen. Om

natten er det bare ¢n LINDA HILLAND

sylepleier som har ©g ARNE RISTESUND

ryhel 2bane
ansvar for a overvake e

re, sier Stale.

Det er nettopp nye
rutiner og opplaring
som har gitt resulta-
ter siden Haukeland
startet samarbeidet

ten er svaert viktig at de for tidlig fod-
te holder varmen, forklarer Stale.

I starten hadde avdelingen kuve-
ser, men visste ikke hvordan de
skulle bruke dem,
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PASIENTIOURNAL: Det er langt frem til elektronisk posientjournal, men alfe pasi-  MEDISINSKAP: Her er medisinskopet ved bameavdelingen pd Zanzibar, Hopet er LOKAL HJELP: Bide Askey og Sotra Rotary Ciub har bidratt med midler til d pusse MODRENE PASSER PA: P4 grunn ov mangel pd personell er modrene pd sykehu-
enter har sin journal, forklarer barnelege Jor! Moldestod. ot det nye barnesykehuset skol gi bedre plass og bedre utstyr. opp den medisinske ovdelingen ved sykehuset pd Zonzibor. set hele tiden for G passe pd barna sine. De md betale for mat og medisiner.

' Det var heller ingen tep-  enhver tid rundt 150 barn innlagt, dommer, tarminfeksjoner, mes-
pet, noe som forte til at de for  fordelt pa 6o senger. A fa tilgang  linger, vannkopper og stivkram-
tidlig fodte hadde lav kropps-  tilstorrearcaler harikke vertmu-  pe.

temperatur og ofte fres i hjel. lig i den eksisterende bygningen,
forklarer Jon Wigum Dahl. Pirorende mi betale
Foder | snitt seks barn Han understreker at finansier- 1 motsetning til i Norge, ma fami-

Like bortenfor nyfodtavdelingen ingen av det nye barnesykehuset  lie og nrmeste pirorende betale
er det hekuisk byggeaktivitet. Inn-  ikke er penger som tas {ra pasient-  for medisin som pasienten ren-  ———

gangspartiet til det nye behandlingen pd  ger. Fattige familier blir dermed .- - g

barnesykehuset er i ferd SR 1i.keland. ofte satt i en vanskelig situasjon. v

med i taform. Detsom Dr. Jamala har Skal de prioritere mat eller medi-

- Det gamle sykehuset har gjort varn sykehusdi-  sin?

ble bygd i 1910. Siden sterkest rekter pa MMH - Som helsearbeider i et av ver- 3

den gang har populasjo- | . frem till april i &r.  dens nkeste land blir fattig-nk- o

nen skutt i vaerel. | dag inntrykk pa meg her Ni jobber han problematikken ganske konkret

er vi 1,5 millicner inn- pedeerbamsomder som  embets- nar familier ikke kan betale for

byggere. Hver kvinne fo- mann for helse- medisin som koster mindre enn

deﬁsnill seks barn. Det med store smerter myndighetene. 20 norske kroner, sier Jarl Molde- R -

sier seg selv at et nytt ﬁﬁgﬁ%nm Han er svaert glad  stad. F

barnesykehus vil gi et for det tette sam-  Til daglig jobber han som bamne- ® En oygruppe pa ostkysten av

enormt left for helsetilbudet til  arbeidet. lege pd sykehuset i Forde, men Afrika. Zanzibar bm" hoved:

barn pi Zanzibar, sier helsedirek. - De norske legene og sykeplei-  har vart utplassert pa sykehuset meumem m,;;:

tor Dr, Jamala mens han viser BA  eme bygger opp selvtilliten til  pd Zanzibar flere ganger. rurdt disse.

undt § det 2800 kvadratmeter vire ansatte, Gjennom flere ar - 1 akutte tilfeller hender det at ® | apeil 1964 slo Zanzibar seg

store bygget fordelt pi tre etasjer.  med trening og kompetanseover-  vi som helsearbeidere legger ut sammen med Tanganyika og ble
foring ser vi virkelig gode resulta-  for medisiner for  redde ¢t barn. il Tanzania.

Vet pengene kommer frem o, pessuten har vi klart 3 fi flere  Det er bare noe man av og til ma
Det nye barnesykehuset dpner i til d utdanne seg til leger og syke:  gjore for & ta vare pi seg selv her
dag. Med pi dpningen er bergens-  pleiere. Vi ser blant annet at sam-  nede.

milliardaer Trond Mohn. Han har  arbeidet er med pd i styrke spesia- Han sier at noe av det toffeste
betalt nindt atte av de totalt 149  listutdanningen av barneleger. med 3 jobbe pd barneavdelingen
millioner kronene det har kostet 3 Men det store problemet er, er mangelen pa sterke smertestil-

@ Zanzibar har en viss grad av
selvstyre. Det bor om lag 1.5
millioner mennesker pa Zanzibar,
tettest befolket er 2anzibar Gy
med over 100 000 innbyggere.

B Zanzibar City ligger rundt

bygge sykehuset. som i andre deler av Afrika, det lende. m;om: m,ﬁ,gﬁ;&
- Jeg gleder meg som et litebarn  man kaller vbrain-drains. - Vi har Paracet og Ibux, men av afrikansk og arabisk historie og
til dpningen, sier Mohn il BA. - Flinke helscarbeidere velger det tar ikke de verste smertenc. kultur.
Hanvilhelstikke hasimyeopp-  godt betalte jobber i hovedstaden Det som har gjort sterkest inn- 8 Lokalbefolkningen pa Zanzibar
merksomhet om prosjekter som i Tanzania eller i Vesten fremfor &  trykk pa meg her nede er unge er en blanding av mange etniske

han stotter, men innremmer at det  jobbe under enkle kar her. Det er  som dor med store smerter. @n-

bakgrunner, som viser tilbake pa
betyr mye for ham 3 hjelpe sma  en utfordring vi har hatt i mange  sket om et morfinlignende prepa-

den fargerike historien Ul oyen.

barn som har et helt liv foran seg. ar, erkjenner Dr, Jamala. rat er mange ganger svaert heyt. :::::Lﬂ::ﬂ;;ﬁ“m
har, ls)iex"! fu::he: RS e Re Barn der av kreft Barnelegestafett ::biskm n!r;l:nd:n g im*ske'
iy ) o
Han har ved en rekke anlednin-  Overlege Hallvard Reigstad ved Haukeland har i flere ar hatt hel- byl::l'::n;gcr ":‘.:' ,,h:::“ L::Iydd:
ger stottet prosjekter ved avde- Haukeland er faglig koordinator  sepersonell pa Zanzibar. | forbin- qull og efenben
ling for internasjonalt samatbeid  for det nye barnesykehuset. delse med apningen av det nye KADE W #EDA
pa Haukeland, men ogsa andre ian er en av Haukelands mest  barnesykehuset ensker de na & fa .
prosjekier i Helse Bergen. anerkjente barncleger, med flere pd en sakalt «barnele- _
- Grunnen Uil at jeg bidrar ul et - Det blir et loft for hele barne-  gestafetts i
nyttbamesykehus pi Zanzibarerat  medisinen pd Zanzibar. Vi er s - Det handler mye om & heve - ® Avdeling for internasionalt sam:

jeg vet at pengene kommer fremog  takknemlbige for at Mohn har bi-  den faghge standarden pi be-
blir brukt til dem som trenger det. dratt med et si betydelig belep, handling av bamog a veilede unge

Mohn er tydelig pa at samarber-  sier Reigstad. leger under spesialisering, sier
det Haukeland har med Zanzibar Han papeker at selv om det har  Reigstad.

arbeid ble etablert i 2003

@ Haukeland universitetssykehus
(HUS) er det ledende sykehusel |
Norge som deltar i internasjonalt

et den type bistandsprosjekt han  blitt litt bedre i lopet av de arene Sa langt har Haukeland inngatt 4 arbeid.
onsker a stelte. Haukeland har vart pa Zanzibar, en samarbeidsavtale med Stavan- :glmznnt: itzgimt

- Her bygges kompetanse med  er det fremdeles hoy bamedede:  ger sykehus, Vestre Viken helse- antall bistandsprosjekter.
utvikling av ekspertise, noe som  lighet. foretak, Forde sykehus, Sykehu- @ Prosjektene er hovedsake
ferer til tiltak som varer, papeker -Viseratsterrebarnderavsyk-  set i @stfold og Oslo universitets- lig i Afrika og Asia, men ogsd i
han. dommer som vi i Norge harenef-  sykehus. i Russland.

fektiv behandling for, Det gielder  Reigstad sier at si langt har ord- / 8 Avdelingen er hovedsakelig

uBrain-drain» de aller fleste med kreftsykdom.  ningen fungen godt. og at det har / . . | selvfinansiert, men har private
Den norske ambassaden i Dar es men ogsd en del barn med mis-  vaertlzrerikt for dem som viert ute. / . i bidragsytere som Trond Mohn, GC
Salaam i Tanzania og helsemyn-  dannelser som hjertefeil. Likevel - Men det er ogsi mulig for flere v ‘ thrfog Grieg Shipping Men
dighetene pa Zanzibar stir ogs3  erdet nesten verre at mangeeral-  tilareise ut, sierhan, / F ;9 o ‘n":j"‘ e“‘:‘:‘?"‘:‘:?;':f
hak finansieringen. vorlig syke eller der pa grunn av  Trond Mohn eier 20 prosent av - TRANGT OM PLASSEN: 30 for tidlig fodte barn ligger sammen et rom pd om lag 10 kvodratmeter. Utstyr, medisiner og maskiner sam legene pd Haukeland tar for gitt, finines ikke her pd Zanzibor. - Jeg ETINEl00 ) REBeT o

Dagens barneavdeling har til  underernaring,  infeksjonssyk-  Bergensavisen. prover 6 tenke pd det jeg kan gjore noe med, Ho fokus pa dem Jeg klarer & redde. tkke dem jeg ikke redder, sier Stdle Houge fra Kvinnherod. KILDE 14ELSE BERGEN




