Utfordringar, endringar
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CANDINAVIAN OBESITY
SURGERY REGISTRY



Komplikasjon etter operasjon

Postop-data og 6-ukerskontroll

Utskrivingsdato | E =

Postoperativ liggetid

Har pasienten utg3tt fra registeret? | 0 Mei w | =

Pasienten blitt reinnlagt p3 eget eller anne | 0 Nei v|=
Caykehus dag 0-30 postoperativt?
hﬁnm~ —

Ordinert substitusjon | v
Profylakse
Ordinert profylakse med PPI | Vl

Profylakse med Ursofalk | v
Type 6—ukerskontroll

Type &-ukerskontroll | 1 Fremmate | =

Oppfelgingsdato |2019-10-25 [ =

Operasjoner
;r pasienten operert dag 0-30 postoperativt eller | 0 Nei v|=
W en revisjonsoperasjon?

72[@“

< Postoperativ komplikasjon dag []—30-)

R —————

g~

|1.Ja v|=




Oppfelging ett ar

Behandlingskrevende anemi

Komplikasjon
<@ner siden fnrrig;egis@ |1.Ja v|=
Perforasjon/lekkasje/abscess ( v]=
lleus | v|=
Brokk i operasjonssaret | V)=
Striktur | v|=
Stomale ulcus | v|=
Intervensjonskrevends underernzering | v | =
Behandlingskrevende anemi | h | =
Komplikasjon I
<Wﬂg 31 il dem [1.a v]=
Perforasjon/lekkasjefabscess | hal | =
lleus | v|=
Bandrelatert komplikasjon | ~ | =
Brokk i operasjonssaret | v|=
Striktur | v|=
Stomale ulcus | v|=
Intervensjonskrevende underernzasring | b | =
| v




Fedmerelatert sjukdom

Komorbiditet

Pagaende behandling 1 .Ja

Pagéende behandling
Oppai all relevant komorbiditet.
Valgalternativ:

1]a
0 Nei




Komorbiditet

Dyspepsi

Dyspepsi behandlet daglig med
syrehemmende midler den siste
maneden.

Valgalternativ:
1]Ja
0 Mei

pigdende behandling [1Ja V=
Sgvnapné | V=
Hypertoni | V=
Diabetes | hd | =
Dyslipidemi | hd | ®
Dyspepsi | vl=
Diaré | hd | =
Depresjon | v|=
Muskel-/skjelettsmerter | v]=
Annen sykdom som bidrar til | v]=

operasjonsbeslutningen

Savnapné

Sovnapné behandlet med CPAP
eller BiPAP.

Valgalternativ:
1]a
0 Mei

Hypertoni

Farmakologisk behandlet
hypertensjon.

Valgalternativ:
1]a
0 Nei

Diabetes

Farmakologisk behandling av
diabetes.
Kostholdsbehandlet diabetes
skal ikke oppagis.

Valgalternativ:
1]a
0 Mei

Diaré

Diaré behandlet daglig med
antidiaré-midler den siste
maneden.

Valgalternativ:
1]a
0 Nei

Muskel- /skjelettsmerter

Smerter i muskler og/eller
skjelett, vansett underliggende
diagnose, som krever
regelmessig behandling med
smertestillende og/eller
betennelsesdempende midler
som NSAID eller paracetamaol.

Valgalternativ:
1]a
0 Mei

Dyslipidemi

Farmakologisk behandlet
dyslipidemi.

Valgalternativ:
1]a
0 Mei

Depresjon

Depresjon behandlet med
antidepressiva.

Valgalternativ:
11]1a
0 Mei

Annen sykdom som bidrar til
operasjonsbeslutningen

Annen sykdom som kan
betraktes som komorbiditet eller
sykdom som forverres av
overvekt og som har bidratt til
beslutningen om operasjon. For
eksempel artrose, infertilitat.

Valgalternativ:
1]a
0 Nei




Diabetes

Diabetes

[1Ja

Diabetesbehandling siden ar

[2021

Type diabetesbehandling

|4 Annen behandling (type 2)

Diabetesbehandling siden ar

Arstall for debut av
farmakologisk behandling av
diabetes.

Min: 1995
Max: 2022

NB, arstalet for start av behandling!

Type diabetesbehandling

Kostholdsbehandlet diabetes
oppais ikke.

Tablettbehandling = diabetes
som bare er behandlet med
tabletter.

Insulinbehandling = diabetes
zom bare er behandlet med
insulin.

Tabletter og insulin = diabetes
som er behandlet med bade
tabletter og insulin.

Annen behandling = f.eks GLP-1
analoger alene eller i
kombinasjon med noen av de
ovenstaende.

Ovenstiende alternativ gjelder
type 2 diabetes.

Type 1 diabetes velges om
pasienten har dette
(insulinbehandling forutsettes
brukt ved dette alternativet).

Alternativ 5 ble lagt til
29.06.2017.

Valgalternativ:

1 Tablettbehandling (type 2)
2 Insulinbehandling (type 2)
3 Tablett og insulin (type 2)
4 Annen behandling (type 2)
5 Typ 1 diabetes (inkl LADA)




Vekttapsprogram

Operasjonsdata =
Operasjonsdato |2":’2 9'05'“5| E =
Preoperativ vektskole | v|
Preoperativt vekttapsprogram | h |
Preoperativt
vekttapsprogram

(

Haf pasienten deltatt i et

precperativt vekttapsprogra
MElert av opererende kliod
f.eks. me ost?
Svar «nei» om pasienten har
forsgkt 3 g3 ned i vekt pa eget
initiativ.

Valgalternativ:
113
0 MNei




Adheranselgysing

Annen samtidig operasjon

Annen samtidig operasjon [1Ja v =
Kolecystektomi | V=
Gynekologisk operasijon | v]|=
Arrbrokk eller naviebrokk | v|=
Splenektomi | v|=
Adheranselgsning mer enn 10 min [1.Ja v]=
Cruraplastikk | v|=
Annen samtidig operasjon | V=

Adheranselgysing i meir enn 10 minutt blir rekna som «Annen samtidig
operasjon»



Korleis legge inn en revisjonsoperasjon

Definisjon:
Ein revisjonsoperasjon er ein operasjon der ein
justerer eller endrar pa tidlegare fedmeoperasjon.

Avbrutt operasjon er rekna som primaeroperasjon.

Er du i tvil om det er revisjonsoperasjon, sp@r oss!!!



Tre trinn

1. Registrere helsemessig status fgr
revisjonsoperasjon.

2. Avslutte forlgpet til tidlegare operasjon.

3. Opprette nytt lgp.



1. Helsemessig status f@r revisjonsoperasjon

* F@r data for pasienten sin situasjon like i forkant av
revisjonsoperasjonen. Som regel journalopptak i
forkant av revisjonsoperasjonen.

* Dette blir basisregistrering for revisjonsoperasjonen



Kva skjema skal ein bruka til helsemessig status?

Ved revisjonsoperasjon 0-30 dagar etter primasroperasjon - 6-
vekersskjema

Alle revisjonsoperasjonar etter 30 dagar — arskontrollskjema.

Revisj
Revis]j

Revis]j

on fra 31 dagar og 1 ar etter operasjon — bruk 1-arsskjema
on mellom 1 og 2 ar etter operasjon — bruk 2-arsskjema
on mellom 2 og 5 ar etter operasjon — bruk 5-arsskjema



0-30 dagar

Oversikt pasientinformasjon

PAS F, Moe, Rene Andreasen (252) okt - Basisregistrering ol
Sykehus Operasjonsdatoe | importert | Op.ID Op 6w |1ar 2ar  5Sar  10ar
b | Testsjukhus Norge | 2021-02-03 MNei AVBRUTEN OP (209) | ol | = |3 (] (] (x]

etter 30 dagar — arskontrollskjema

Oversikt pasientinformasjon

645743, Moe, Greta (306) ol - Basisregistrering ok
Sykehus Operasjonsdato importert Op.ID Op | 6w | 13 23 | S5&r | 10 &r
b | Testsjukhus Morge 2022-03-04 Mei GBP (370) ol | ol = (] (%] (X




2. Avslutte forste forlgp.

Oppfelging ett ar

Har pasienten utgatt fra registeret

[0 Nei v |=

w

Har pasienten vert innlagt p3 sykehus siden forrige
registrering.

|0 Nei v =

Substitusjon

Substitusjon som pasienten har tatt regelmessig det
siste Aret

| v]

Profylakse

Profylakse med PPI

Type oppfalging

Oppfalging

| 1 Frammote

Oppfalgningsdato

2011-04-28 B =

Operasjoner ~ NG

Er pasienten operert siden forrige registrering effer | 1.Ja \ v | =

er det planlagt en revisjonsoperasjon? )

Er en revisjonsoperasjon utfert eller planlagt? \ | 1.Ja / v | =
-

.y

Alert!

Du har angitt at en revisjonsoperasjon er gjort eller planlagt.
Om data finnes om denne operasjonen s3 ber den registreres i

Sareq.




Avsluttet forlgp (slik skal det sja ut)

Oversikt pasientinformasjon

98756, Moe, Bjarn (276) ok - Basisregistrering ol

Sykehus Operasjonsdato importert Op.ID Op 6w/ 1ar \\1 ar | 5a&r | 10 &r
P | Testsjukhus Norge 2021-11-30 Nei GEP (328) ok | ok \ oS (X (X




3. Opprette nytt forlgp for revisjonsoperasjon

Oversilkt naciantinformasjon

8745, Moe, Komplikasjon {293) ol DBasisregistrering ol
sykehus | Operasjonsdato importert | Op.ID Op 6u. | 14 | 2&r | 5&r | 10 &r
Testsjukhus Morge 2021-04-25 Mei Bare 5G (351) ol | ol okE& |9 ] L]
Pasientopplysninger
Type fodselsnummer 88 Annet ~ = Kryss av for 3
oppdatere pasientinfo
Fadselsnummr eller nednummer 698745 *
Ettermavn Moe *
Fornavn Komplikasjon =
Kjgnn 2 Kvinne W E
Fodselsdato 1986-03-04 [ =
Utgétt fra registeret
Har pasienten utgatt fra registeret 0 Nei W |
Ferdigstillt Data er ferdigstillt/|ast
Opprettrevop | ) Stett | Lagre

S ———



Vil du opprette en revisjonsoperasjon og dermed avbryte
oppfolgingen av den tidligere operasjonen?

Ja| | Nei

Oversikt pasientinformasjon

98756, Moe, Bjgrn (276) okt - Basisregistrering ol

Vv Testsjukhus Norge 2021-11-30 Mei GBP (328) ol ol ok
Testsjukhus Norge Ikke oppagitt MNei (550) = = (%)




Ikkje bruk denne knappen:

Oppfelging |
Hvor planlegges neste kontroll? | hl
Ferdigstill L]
er ansv Las opp
(| Avslutt oppfelging.
N

Oversikt pasientinformasjon

16163546, Moe, Kaja (61585) ol - Basisregistrering ol

~ Sykehus Operasjonsdato | importert | Op.ID Op 6u | 1ar | 24  5&r | 10 &r | 15 &r
< @ |Festsjukhus Sverige | 2022-01-01 Nei GEP (62649) | ok | ok | ok = | (3] (3]
Testsjukhus Sverige | 2022-05-18 Mei @VR (62653) | ok | = |& L) [ [ L




Basisregistrering pa operasjonsskjema

Basisregistrering Revop

Basisregistreringsdato |2021—06-DB F *
Hvordan finansieres pasientens operasjon? [1 Offentiige midler. vl|=
Antropometri

Hoyde [178 = em
Vekt [123 |= kg
KMI 38.8

Midjemal | | em
Blodtrykk

Systolisk [135 |
Diastolisk 86 |
Komorbiditet

pSgende behandiing [0 Nei vl
Kronisl bdominal rter

Har pasienten kroniske abdominalsmerter? “ 0 Mei v ‘ =

Risikovurdering

Tidligere DVT eller lungeemboali [0 Nei v|=
05-MRS 0
Annet
Royking “ 1Ja v]=
Blodpraver
Hb [94 | o/dl
fs-Glukose |3.2 ‘ mmol/l
B-HbA1c [383 | %
S-Kreatinin |58 ‘ umal/l
fs-TG [197 | mmol/l
S-LDL [42 | mmol/l
S-HDL [18 | mmol/l
S-Albumin | ‘ afL
S-CRP | \ mg/L
S-Farritin | ‘ pa/L
fs-PTH |5.2 ‘ pmol/l
[49.1 | naft




Revisjonsoperasjon nar pasienten ikkje er registrert i SOReg fra for:

- Fyll ut «Pasientopplysninger» og «Basisregistrering» pa vanleg mate.

- Operasjonsskjema:

Tidligere kirurgi
Er pasienten tidligere kolecystektomert? | 0 Nei V|
Har pasienten tidligere gjenomg3tt antirefluxkirurgi? || 0 Nei v|=

: : f x -l =
Tidligere fedmeoperasjon / d N |
Hvilken tidligere fedmeoperasjon? ( | 7 Sleeve gastrectomy (SG) (kun}) ) v|=
Arstall for tidligere fedmekirurgi \ [2013 / |

~—— /

Oversikt pasientinformasjon
Blodpr, Moe, Helle (300) ol - Basisregistrering ol

Sykehus
% | Ukjent

P | Testsjukhus MNorge 2020-05-05 Nei GBP (361) | ok = ] L] L] (]

Operasjonsdato importert Op.ID op | 6u. 1ar 24r | 5ar 10 ar




Returnere pasient | SOReg

Oppfelging

Hvor planlegges neste kontroll?

=

Velg oppfalgende sykehus

Ferdigstillt Data er ferdigstillt/13st

| Las opp |

{Alert!

| Overfering til annen klinikk for neste kontroll skal ikke gjgres
{ dersom det er mindre enn 2 maneder igjen til denne kontrollen.

[0K]

Send epikrise/journalnotat med informasjon til det nye sjukehuset og
fastlege. Vi anbefaler kopi til pasienten.



Forste sjukehus:

Oversikt pasientinformasjon

123987, Moe, Slette (297) ot - Basisregistrering ol
Sykehus Operasjonsdato importert Op.ID Op | 6u. | 14r | 23r | 5&r | 10 ar
P | Testsjukhus Morge 2020-01-15 Mei GBF (355) ol | ol ml = (] L]

Overflyttet til nytt sykehus:

Oversikt pasientinformasjon

123987, Moe, Slette (297) ok - Basisregistrering ok=
Sykehus Operasjonsdato importert Op.ID op Gu. | 1&r |2&r | 5&r | 10&r
P | Testsjukhus Morge 2020-01-15 Mei GBP (355) |ok® |ok® |ok@ = L] L]




Oppfelging

Hvor planlegges neste kontroll?

Ferdigstill

Las opp || Lagre

Returnere ansvar

Wil du virkelig fjerne oppfalgingen fra ditt sykehus og dermed
returnere registreringsansvaret til det sykehus som ga ansvarst
til ditt sykab

Har ikkie flytta.| N




Oversikt pasientinformasjon

123087, Moe, Slette (297) ok - Basisregistrering ol
Sykehus Operasjonsdato importert Op.ID Op |6uw. |14 | 2&r | 5&r | 10 &r
P | Testsjukhus Morge 2020-01-15 Mei GBP (355) ol | ol ()3 = ] ]

Oppfelging to ar

Oppfelgingen er returnert




Manglande kontroll

Oversikt pasientinformasjon
1315343, Moe, Sissel (489) ok - Basisregistrering ol

Sykehus Operasjonsdato importert | Op.ID Op | 6u. | 1d8r [2&r | S&r | 10 ar

¥ | Testsjukhus Norge 2018-04-04 Mej Bare 5G {580) ok | ok ol = L] L5

Oppfelging to ar w

Har pasienten utgatt fra registeret | 0 Nei v|=

Har pasienten vert innlagt pd sykehus siden forrige | i | =
registrering.

Substitusjon

Substitusjon som pasienten har tatt regelmessig det | V|
siste dret

Profylakse

Profylakse med PPI | |

Profylakse med Ursofalk | v

Type oppfalging

Oppfalging | v

Gastroskopi

rammate

registrering? 2 Per telefon

Er pasienten gastroskopert siden forrige /

_ 3 Per brevimail eller pa annen mate
e \ | 4 Ingen kontakt med pasient tross gjentatte forsak

Er pasienten operert siden forrige registrering eller 5 Intet forsek har vazrt gjort for & felge opp pasiente
ar dat nlanlant an revicinnennearacinn?




Manglande kontroll

1315343, Moe, Sissel (489) ol - Basisregistrering ol
Sykehus Operasjonsdato importert | Op.ID Op | 6u. | 1ar , rN\ 5ar | 10 &r
b | Testsjukhus Morge 2018-04-04 Nei Bare 5G (380) o | ok | ok ( ol ) = L]

O
Uppralgaing to a

Har pasienten utg3tt fra registeret 0 Nei w =
Har pasienten vert innlagt pa sykehus siden forrige | 2 Vet ikke v | *
registrering.

Substitusjon

Suhstgtusjun som pasienten har tatt regelmessig det bl
siste aret

Profylakse

Profylakse med PPL W
Profylakse med Ursofalk hl
Type oppfelging

Oppfalging 4 Ingen kontakt med pasient tross gjentatte forsek  « |*




Symbol i SOReg

Oversikt pasientinformasjon

64+43, Moe, Rita (307 ok -)Basisregistrering ol
Sykehus “~—Operasjonsdato | importert | Op.ID Op | 6u. 24r | 54r | 104r
W ) Testsjukhus Norge | 2018-05-26 Nei Bare SG (371) |ok |ok (k@) B [P~ |9
Testsjukhus Norge | 2019-09-02 Nei GBP (372) ok ok | or® [ok®) [(= ) ©
A4

Oversikt pasientinformasjon

85333964, Moe, Bitten (319) ok - Basisregistrering ok
. Sykehus Operasjonsdato importert | Op.ID op . |14 | 24r | 5a8r | 10 &r
2 )Testsjukhus Norge 2020-02-12 Nei Bare SG (388) ok [ - } ol = o L

O
Jpporalaing 1o 2

Oversikt pasientinformasjon

Blodpr, Moe, Helle (200) ol - Basisregistrering ol

Sykehus Operasjonsdato importert | Op.ID Op ([6u. | 1&r |[23r | S&r | 10 &r
Ukjent
Y | Testsjukhus Morge 2020-05-05 Nei GBP (361) ol ol == D o
Testsjukhus Norge2? Ikke oppaitt Nei {573) =2 )| =2 |G [x] [x] [
S




WORD-dokument

SOReg Basisregistrering

Avdeling: : Testsjukhus Norge

Basisregistrering

Henvisningsdato: 14.05.2019. Basisregistreringsdato: 11.06 2020. Datoen der
operasjon blir bestemt: 19.06.2020. Hvordan finansieres pasientens operasjon:
Offentlige midler.

Antropometri
Havde: 170 cm. Vekt: 120 kg. KMI: 41 5 Midjemal: 180 cm.

Blodtrykk
Systolisk: 120 mm Hg. Diastolisk: 80 mm Hg.

Kroniske abdominalsmerter
Har pasienten kroniske abdominalsmerter: Ja.

Komorbiditet

Pigiende behandling: Ja. Sevnapné: Ja. Hypertoni: Ja. Diabetes: Ja.
Diabetesbehandling siden ar: 2008. Type diabetesbehandling: Insulinbehandling
(tvpe 2). Dyslipidemi: Ja. Dyspepsi: Ja. Diaré: Ja. Depresjon: Ja. Muskel-
/skjelettsmerter: Ja. Annen sylkdom som bidrar til operasjonsbeslutningen: Ja.
Hvilken annen sykdom: Infertilitet.

Annet
Tidligere DVT eller lungeemboli: Ja. OS-MRS (Obesity Surgery Mortality
Risk Score): 2.

Risikovurdering
Reovking: Ja. Utdanningsniva: 11-13 ars skolegang.

Blodpraver

Hb: 120.0 g¢/DL. Glukose: 4.0 mmol/l. HbAlc: 48.0 %. Kreatinin: 60 pmol/L.
Triglyserid: 1.5 mmeolL. LDL: 3.0 mmol L. HDL: 4.0 mmol/L. PTH
(paratyreoideahormon): 7.0 pmol/l. Analyse av 8-25-OH vitamin D: 150
nmol/L.. Insulin: 30.0 mIE/L. Insulin C-peptid: 100.00 nmolT.



Sekefunksjon og registrering i SOReg

Startsiden

Forsinkede registreringer

Aktuelle samt pagaende registreringer

Fadselsnr. Pasientnavn Registrering Op. datos Status
moe Moe, Tiars Oppfelging & u. - -5
moe Moe, Tiars Oppfalging 1 ar 2010-04-14 b
moe Moe, Tiars Oppfelging 2 ar 2010-04-14 &
Oppagrad Mai Mai, Opparad Oppfalging & u. 2010-05-03 =
790203 Haga, Harry Oppfelging 1 ar 2010-05-05 =
Desember Ber, Desem Oppfolging 10 ar 2010-12-08 -k
Test juli 18 Test, Juli Oppfelging & u. 2011-03-29 =
WORD RD, WO Oppfelging 10 ar 2012-01-31 =
200 Olsen, Hans Oppfelging 5 ar 2012-02-02 -

Fadselsnr. Pasientnavn Registrering Op. dato.s Status
moe Moe, Tiars Operasjon 20T0oT-14 v
Oppgrad Mai Mai, Oppgrad Operasjon 2010-05-03 -
Test juli 18 Test, Juli Operasjon 2011-03-29 -
370 gammel dato Paulsrud, Henrik Operasjon 2015-09-238 -
Siste vers \ers, Siste Operasjon 2016-11-01 -
Gastro Ro, Gast Operasjon 2017-04-19 -
0845 Olsen, Fritjof Operasjon 2017-05-06 -
2222 test, datadumpoversettelse Operasjon 2017-08-08 -
676767 Test, januarl® Operasjon 2017-09-09 -




A TN
Start Administrere (Ssk Hjelpr Meldinger Logg ut

Pasienter

Fodselsnummer eller nadnummer || |

PasientID | |

OperasjonsID | |

Etternavn |Moe |

Operasjonsdatointervall :ﬁ ﬁll:m

Operasjonsmetode | hd

Oppfelgingstidspunkt | v

Avbrutt behandlingskjede) | V|
M —
Kjgnn | V|
I
Sek
grere =
Fadselsnummer Pasient P.status Bas |Op |6u.( 14ra ) 28r | S&r | 10 &r
Test Moe, Ny ol - B B (] L] L]
645743 Moe, Greta ol ml ol | ok = L] L] L]

WV | 789456 Moe, Roger ol ol -F -+ = [x] ] o

WV | 46646126 Moe, Tiril ol -+ | ok | ok = (] D )

WV | 16564 Moe, Erik ol -+ -5 - = [x] (] o
Petter Moe Moe, Petter ol + nlt - -+ [} [} L]

% | Test Moe, Ny ol -+ -5 - - - | L]
Pippi Moe Moe, Pippi ml ol -+ | ok " - [ ] L]
1073852 Moe, Bernt ol mfe ol | ok " = [x] L]
Ella Moe Moe, Ella ol ml ol | ok mlf; ol ol L]

W | 121260 Moe, Petra ol ok |ok |[ok |ok (] ] (]
121260 Moe, Petra nlt mle ok | ok ml; L] L] L]
moe Moe, Tiars ol + + + nl ol ol +




IKKJE S@K HER:

Registrer ny pasient

Type fodselsnummer |1 Norsk v|=

Fodselsnummer eller nednummer || |==

Avbryt registrering

Pasienten har allerede en pagdende oppfolging ved et annet
sykehus. Vil du avbryte denne ved 3 registrere en
revisjonsoperasjon for pasienten?

Nei

* Velg NEI, dersom du ikkje er sikker pa at pasienten har gjort ein
fedmeoperasjon tidlegare. Ved JA opprettar du nytt lgp.



Oversikt pasientinformasjon

ol - Basisregistrering -+2

Sykehus Operasjonsdato

St. Olavs Hospital HF Ikke oppaitt

K%
% | Helse Bergen HF kke oppaiti
b | IbsenSykehuset AS

Operasjonsdata

Operasjonsdato

Op | 6w |1&r | 23r | 5&r | 10 &r
=& | =0 D L] L] L]
=0 =0 0 L] L] L]
- - L] ] & L]
e

Preoperativ vektskole

Preoperativt vekttapsprogram

Wekt ved operasjon




A REGISTRERE PASIENT | SOReg
e Samtykke

* Grunnlaget for at ein pasient kan inkluderast i SOReg
er at pasienten har fatt den aktuelle behandlinga,
altsa operasjon.

* Dersom ein ynskjer a gjere det pa anna mate, vil vi
tilra at de tek det opp med lokalt personvernombod
(PVO).



PROM og PREM i SOReg

Sp@rsmal om helserelatert livskvalitet og pasientopplevingar

 Pasiantane far sms og melding i Digipost om at der er
spgrsmal pa Helsenorge.

* Dei far spgrsmal om status for helserelatert livskvalitet fgr
operasjon og pa arskontrollane etter operasjon.

* 3 spgrsmal om alkohol.



Kva skal til?

* Samtykke fra pasienten.

* Ferdigstilt 0-10 dagar etter operasjonen:
- Pasientopplysingar
- Basisregistrering
- Operasjonsskjema



Operasjonskjema ferdigstilt

Bestilling
til Helsenorge
Op 5dg 10 dg 20 dg 25dg 35dg
| | | | | |
Melding fra Paminning fra Svarfrist

SOReg via Helsenorge

til pasient

Helsenorge

til pasient

40 dg



Operasjonsdato Melding fra Helsenorge Paminning  Svarfrist

| 9 mnd | 90dg |_30dg |

Arskontroll
1,2, 5, (10) ar



* Helsearbeidar kan sja svara pa PROM dersom
pasienten tillet det.

* Nytt samtykke inneheld ei setning om at pasienten vil
bli spurt om PROM og PREM.



Svar pa papir

» Kartlegg om pasienten kan svare digitalt.

* Det er lagt ut spgrjeskjema pa SOReg-N si heimeside som kan printast
ut.

* Pasienten legg utfylt skiema i konvolutt, og helsepersonell plottar
svara i SOReg.

 Pasienten kan fa spgrjeskjema i forkant av operasjon t.d. ved
basisregistrering, eller seinast under opphaldet for operasjon.



Framandspraklege

* PROM og PREM sp@rsmala er fgrebels berre pa nynorsk og bokmal.
Framandspraklege vil fa sms pa same mate som norskspraklege, men
nar dei loggar seg pa Helsenorge kan dei svare:

Malform
Nynorsk
Bokmal

® ) None of the above (no further questions)

Sp@rsmala vil da bli lukka.



Opptelling 2. mai

*Sendt ut skjema: 184
*Svar: 146

*Svarsprosent: 79,3 %

* Hvor mange operasjoner i samme tidsrom?



Nytt som kjem i SOReg

e Utskrivingsdato: inkluderer * Gastroskopi: Hjelpetekst blir endra til
sjukehotell, hjelpeteksten skal bli «Er pasienten gastroskopert siden
korrigert. forrige registrering».

* Type kontroll: alternativ 2 skal bli «<Per * To nye operasjonsmetoder, SASI| og

telefon eller via nettmgte». SASI steg 2.

 Basisregistreing og arskontrollar:  1-arskontroll:
Registrering av legemiddel for komplikasjoner/operasjonar dag 31 till
vektnedgang. denne denne kontrollen.

 Alle arskontrollar: Spgrsmal om
profylakse med PPl og Ursofalk gar ut.



