Spesifikasjon av NEMS-skaring i Norsk Intensivregiger (revidert desember 2016).
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Basis-monitorering

Intravengs
medikasjon

Mekanisk
ventilasjonsstatte

Annen
ventilasjonshjelp

Enkel vasoaktiv
medikament-
infusjon

Flere vasoaktive
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intervensjoner pa
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Spesifikke
intervensjoner
utenfor intensiv

Merknader
Regelmessig monitorering av vitale funksjoner

Bolus eller kontinuerlig

Alle metoder som gir positivt luftveistrykk, invasivt eller non-
invasivt. Ikke Optiflow.

Oksygentilskudd uansett metode (brillekateter, maske)
Optiflow. Spontanventilasjon via oral, nasal eller
tracheostomitube, med eller uten oksygen

Kontinuerlig infusjon av hvilket som helst vasoaktivt
medikament. Det skal ikke skares for clonidin som
vasoaktivt medikament hvis indikasjonen er abstinenes

To eller flere vasoaktive medikamentinfusjoner. Ellers som
for punkt 5.

Nyreerstattende behandling. Alle metoder.

Eksempler: intubering, pleuratapping, bronkoskopi,
gastroskopi, elektrokonvertering, endoskopier, vending i
bukleie, forberedelse til organdonasjon,
dilatasjonstracheostomi, rescusitering, operative inngrep
utfgrt pa intensiv, terapeutisk hypotermi/TTM, isolasjon av
pasient, mobilisering som krever mer enn en sykepleier,
omfattende sarskift og omfattende pargrendeoppfalging.

Rentgen thorax, ECCO, EKG, fysioterapi, ordinzere sarskift,

suging, innleggelse av arteriekateter og sentralt
venekateter inkluderes ikke.

Alle prosedyrer som medfgrer flytting av pasienten utenfor
intensivavsnittet

Maksimalt antall poeng for et dggn

Poeng
9 poeng

6 poeng

12 poeng

3 poeng

7 poeng

12 poeng

6 poeng

5 poeng

6 poeng

56 p

NB!

Det gis ikke
poeng for 3
og 4 samtidig
pa samme
dagn!

Det gis ikke
poeng for 5
og 6 samtidig
pa samme
dagn!

Om det
utfares flere
enn en slik
prosedyre
hvert dagn
gis likevel
kun poeng
en gang!

Om det
utfares flere
enn en slik
prosedyre
hvert dagn
gis likevel
kun poeng
en gang!



