NOKKELTALL 2025

70 % gikk ti arlig

kontroll

73 % av pasientene
var forngyd med kontrollen

Arlig kontroll
alle diagnoser

for 51 % av kontrollene ble
legekontrollskjema mottatt

97 % av legene oppga a
folge anbefalingene for kontroll

51 % fikk un_derse;kt
porfyriprgve

Akutt intermitterende porfyri
Porphyria variegata
Hereditaer koproporfyri

73 % fikk utfart bildeundersgkelse av lever som
anbefalt hver 6. maned

77 % har diagnosen registrert som kritisk informasjon i

N

kjernejournal
78 % brukte kun trygge legemidler
20 % hadde hatt akutt porfyrianfall
3 % innlagt med akutt porfyrianfall

Erytropoietisk protoporfyri
54 % talte mindre enn 30 minutter sollys
82 % var vaksinert for hepatitt A+B

64 % brukte vitamin-D tilskudd

38 % brukte kalsiumtilskudd

Deltagelse og datakvalitet

5 diagnoser

96 % dekningsgrad

72 % svarprosent arlig pasientskjema
94-100 % skjemakompletthet

98 % innregistreringskorrekthet

81 % av kvalitetsindikatorene har variabel-
kompletthet >90 %

Kvalitetsforbedring og
utviklingstiltak

e Lgsning for reservasjon via Helsenorge
o Kvalitetsforbedringsprosjekt: @kt
etterlevelse bildeundersgkelse lever

e Kvalitetsforbedringsprosjekt: kritisk
informasjon i kjernejournal

\_,

Porphyria cutanea tarda
75 % av nydiagnostiserte fikk startet behandling
innen 2 maneder
64 % var i biokjemisk remisjon
5 % rapporterte tilbakefall med blemmer og
sar/skjer hud

15 % av dem som fikk behandling, ble behandlet
pga. nye symptomer
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