
Velkommen til SOReg-N dagen 2021

•Hugs å mute når du ikkje snakkar.

•Bruk chatten når de har spørsmål eller vil ha kontakt. 
Klikk på snakkebobla for å få opp chat:      

•Pause frå 10:00 – 10:15.



Program
- 09.00: Velkommen (Villy):

- Presentasjon av SOReg-adm, fagrådet og lokale 

koordinatorer.

- Presentasjon frå årsrapporten 2019, 2020.  

- Registrering av data, vanlege spørsmål. 

- Forsking på SOReg-data

- SOReg-prisen 2020

10.00 – 10.15 PAUSE

10.15: Nytt frå SOReg-N:

Resultatportalen. Rapporteket. Ny versjon av SOReg

med PROM/PREM (Villy).

- Etiske betraktningar kring livskvalitetsdata 

(PROM) i SOReg. Eva Aarskog, LFO

- Framtidig versjon av SOReg-N: 

Overføring frå EPJ? Villy

Fleire langtidsdata? Referat frå svensk-norsk arbeidsgruppe (Tom Mala).

11.15: Fagleg: Framandspråklege pasientar - behov for meir tilrettelagt 

informasjon? Nokon som vil ta på seg å halde innlegg / innleiing til 

diskusjon?

11.30 – 13.00 PAUSE

13.00 – 14.00 Kvalitetsforbetringsprosjekta

Bakgrunn og oversikt over prosjekta (Villy)

Prosjekt kontroll innan normtid (Hannu).

Prosjekt datakvalitet (Stina).

Det blir høve til spørsmål etter kvart innlegg. 
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SOReg-N administrasjon

• Villy Våge, leiar

• Hannu Lyyjynen, statistikar («biostatiker»)

• Stina Hanson, koordinator



Nasjonalt fagråd

• Tom Mala: H Sør-Øst

• Henrik Hætta: H Vest

• Gøran T Andersen: H Midt

• Torunn Nestvold: H Nord

• Hans Jørgen Nielsen: Private

• Jorunn Sandvik: NFFK

• Ghous G Gondal: NFGK

• Eva Aarskog: LFO



Lokale koordinatorar

• Nina Lillegård: Nordlandssykehuset HF

• Venke Edvardsen: Helse Nord-Trøndelag HF

• Jorunn Sandvik: St. Olavs Hospital HF

• Mona V. Uggedal: Helse Møre og Romsdal

• Birte Nistad: Førde Sentralsjukehus

• Hege Sunde Jordalen: Helse Bergen HF

• Siren Birkeland: Volvat medisinske senter AS

• Vigdis Dagsland, Helse Fonna HF

• Ragnhild Junge: Privatsykehuset Haugesund

• Henrik Hætta: Helse Stavanger HF

• Janne Stien: Sørlandet Sjukehus HF

• Marius Svanevik: Sykehuset Vestfold

• Jan Wexels: Vestre Viken

• Inger Eribe: Oslo Universitetssykehus

• Vibeke Jahle: Sykehuset Østfold

• Janne Dahlby Rostad: Sykehuset Innlandet HF

• Marlene F. Kielland: Ibsensykehuset Gjøvik



Årsrapporten 2019 og 2020



Tal operasjonar rapportert til SOReg-N



Årsrapporten 2019

• Dekningsgrad 89 %

• Alvorlege komplikasjonar: 2 % (men ingen mortalitet)

• Reinnlagt 30 dagar: 6 %



Samsvar SOReg mot EPJ



Type operasjonar i 2019



Årsrapporten 2020

• Vil bli lagt ut på heimesida til SOReg-N i siste halvdel av juni. 



Vanlege spørsmål om registrering













Revisjon når pasienten er registrert i SOReg frå før



Revisjon når pasienten er registrert i SOReg frå før



Revisjon når pasienten er registrert i SOReg frå før



Forsking 







Tankar om forskingsprosjekt?

• Grunnlag i samtykke.

• Drøft med lokal koordinator, fagrådsrepresentant, SOReg adm.

• Søk REK (legg ved protokoll).

• Send søknad med godkjenning frå REK til soreg-norge@helse-
bergen.no

• Søknad blir vurdert av fagrådet / leiar SOReg.

• Kontrakt og utlevering. 

mailto:soreg-norge@helse-bergen.no


Forskingsprosjekt – status 

Ferdige prosjekt:

• Korttidsutfall etter fedmekirurgi 
(Ned, S, N)

• Bidratt med data om T2DM til 
Folkehelseinstituttet



Forskingsprosjekt – status 

Ferdige prosjekt:

• Korttidsutfall etter fedmekirurgi 
(Ned, S, N)

------

• Bidratt med data om T2DM til 
Folkehelseinstituttet

Pågår:

• BEST-studien (S, N)

• Prediktorar for vekttap og refluks 
etter sleeve (N, S, Ned)

• Utfall etter fedmekirurgi 
(Nordisk - HUNT)

• Fødsel etter fedmekirurgi
(Stavanger)



Forskingsprosjekt – status 

• Gastropexi («feste magesekken») for å redusere refluks etter sleeve
gastrektomi

• Endring i covid risikofaktorar etter fedmekirurgi

• Magesmerter etter operasjon for intern herniering. 

Påtenkt: 



SOReg-prisen 2021



SOReg-prisen, tidlegare vinnarar:



SOReg prisen 2021

• Kriteria for SOReg prisen 2021: Kombinasjon av fleire faktorar!

- Høg dekningsgrad

- Høg prosent kontroll innafor normtid to år

- Evt andre moment



Dekningsgrad > 95%

• Vestre Viken: 100%

• Møre og Romsdal: 100%

• Innlandet: 99%

• St Olavs Hospital: 99%

• Helse Fonna: 96%



Kontroll normtid to år: 



Kontroll normtid to år

• Helse Møre og Romsdal: 81 %

• Helse Fonna: 77 %

• Vestre Viken 70 %



Evt andre moment

• Deltaking i prosjekt kontroll innafor normtid: 

- Helse Fonna

- Vestre Viken



Evt andre moment
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SOReg-dagen 2021


