' ' Nettverk i kreftomsorg og lindrende behandling
‘aoe’! i Helse Stavanger foretaksomréde

Kunnskap Samarbeid Trygghet
mot felles mal

Arlig fagdag for ressurspersoner i Nettverk i kreftomsorg og lindrende
behandling og deres ledere

Tema: Dogdshjelp — skal vi kunne velge selv?
Ulike aspekter relatert til debatten om dgdshjelp

Sted: SUS, Ullandhaug, Aula C 1115
Tid:  12. november 2026, kl. 08.00-15.00
Pris:  kr. 300 som betales ved pamelding
Bindende pamelding innen 1. november 2026 via denne linken: Pameldingslenke

For a kunne registrere pamelding ma deltakeren betale kursavgift ved pamelding. Husk a skrive ut kvittering
dersom kursavgiften skal refunderes av arbeidsgiver. Vi gjgr oppmerksom pa at innbetalt deltakeravgift dessverre
ikke blir refundert ved avmelding.

Malsetting for fagdagen

Etter denne fagdagen skal deltakerne ha fatt

Kunnskaper:
o gkt kunnskap om dgdshjelp og sentrale begreper knyttet til temaet
o gkt kunnskap om samfunnsutviklingen i forhold til dgdshjelp, nasjonalt og internasjonalt
e gkt kunnskap om lindrende sedering og annen symptomlindring ved utfordrende livssituasjoner

Ferdigheter:

e kunne reflektere omkring egne holdninger til dgdshjelp, samt hvordan mgte pasienter som
uttrykker gnske om dedshjelp

e gkt trygghet i mgte med pasienter som uttrykker gnske om a dg

Holdninger:

e bedre forstaelse for ulike prinsipper, verdier og perspektiver i dgdshjelpdebatten
e gkt forstaelse og apenhet for 3 mgte ulike syn og verdier
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Program

08.00-08.15
08.15-08.30

08.30-09.30

09.30-09.45
09.45-10.15
10.15-10.55
10.55-11.15
11.15-12.00

12.00-12.40

12.40-13.00
13.00-13.10
13.10-14.00
14.00-14.15
14.15-14.50

14.50-15.00

Kaffe og registrering

Velkommen og introduksjon

Dgdshjelp under lupen - juridiske, medisinske og etiske perspektiv. Hva kan vi laere av
internasjonale erfaringer?

v/ Dagny Faksvag Haugen, professor em. i palliativ medisin, Universitetet i Bergen (UiB)
Pause

Symptomlindring ved utfordrende situasjoner i hjemmet v/ Stephan Sudkamp, overlege KPT
Lindrende sedering pa sykehus v/ Pascal Lohr, overlege Palliativt senter, SUS

Arlig rapportering v/ Katrin Sigurdardottir, seksjonsoverlege KLB

Lunsj

Apenhet om dgden v/ Helge Hansen, sykehusprest, FFU/leder Seksjon prestetjeneste, etikk
og livssyn

Den dgende pasienten sine tanker v/ Janet Bakken, palliativ sykepleier, ph.d.-stipendiat UiS
Pause

"Helsehjelp for dgden i et samfunnsperspektiv." v/ Geir Sverre Braut, professor em. UiS
Pause

Panelsamtale, ledes av Helge Hansen

Evaluering og avslutning

Kurset er sgkt godkjent av NSF og NFF som meritterende med 6 timer.



