Nettverk i kreftomsorg og lindrende
N behandling i Helse Bergen
_ foretaksomrade

Mot felles mal

Velkommen til
Fagseminar i palliasjon 9. november 2023

Tema: Mer hjemmetid og evt. hjemmedead for alvorlig syke og
deende - uavhengig av diagnose

Arranger: Nettverk i kreftomsorg og lindrende behandling i Helse Bergen foretaksomrade
Sted: Bikuben konferansesenter, Haukeland universitetssykehus
Tid: Torsdag 9. november 2023, kl. 08:00-15:30

Malgruppe: Ressurspersoner og kreftkoordinatorer i nettverket (sykepleier, vernepleier, fysioterapeut
og ergoterapeut), leder/fagansvarlig for en ressursperson, fastleger og sykehjemsleger.

Mal: Etter seminaret skal deltakerne ha fatt:

¢ kunnskap om a gjenkjenne nar pasienten naermer seg livets slutt, om tilstanden stabiliserer seg
eller om pasienten er dgende

e gkt kunnskap om og forstaelse for hva som skal til for a skape en god hjemmetid og eventuelt
hjemmedad

e gkt kunnskap og bevissthet om bruk av forhandssamtale

e gkt forstaelse for betydningen av tverrfaglig tilnaerming og samarbeid

o utviklet sine ferdigheter i a kunne planlegge gode pasientforlgp ved a bruke aktuelle verktay og
planer

e mgtt kolleger og utvekslet erfaringer pa tvers av faggrupper/institusjoner/etater

Bindende pamelding: 29. oktober 2023
Pamelding: https://www.deltager.no/event/fagseminaripalliasjon091123

Pris for dagen: 500,

Kursgodkjenning: Kurset er godkjent hos Norsk Fysioterapeutforbund som meritterende med totalt 7
timer. Det er godkjent hos Den norske legeforening med totalt 6 tellende timer som valgfritt kurs for
spesialiteten allmennmedisin og kompetanseomradet alders- og sykehjemsmedisin. Kurset er sgkt
godkjent hos Norsk Sykepleieforbund.



https://www.deltager.no/event/fagseminaripalliasjon091123

Program:
08:10-08:40

08:40-08:50

08:50-09:35

09:35-10:05

10:05-10:25

10:25-11:05

11:05-11:35

11:35-11:50
11:50-12:30
12:30-12:50

12:50-13:05

13:00-13:15

13:15-13:30

13:30-13:45

13:45-14:05

14:05-15:05

15:05-15:20

15:20-15:30

Registrering

Velkommen

Identifisering av vendepunkt i livets sluttfase

Aart Huurnink, tidligere overlege og leder av kommunalt palliativt team, KPT, Stavanger
kommune

Forhandssamtaler - for avklaring og trygghet

Nina Hjorth, overlege, phd, Palliativt senter, Haukeland universitetssjukehus (HUS) og
Kompetansesenter i lindrande behandling (KLB)

Pause

Planer som gode verktay for pasienter i palliativ fase

Kristian Jansen, overlege og leder av kommunalt palliativt team, KPT, Bergen
kommune

Hvordan sikrer man tverrfaglig samarbeid? Legens rolle i planleggingen av god
hjemmetid

Refleksjon med salen
Luns;j
A vare parerende ved alvorlig sykdom

Hvilke erfaringer og tanker har vi rundt frivillighet og rundt ivaretagelse av
paregrende? Refleksjon rundt bordet.

Rede Kors Vaketjeneste

Kreftforeningens tilbud
Britt Jorunn Tjore, radgiver / kreftsykepleier, Kreftforeningen Distriktskontor Bergen

Pause

«Hvordan organiserer vi ressursene rundt pasienten?»
Hilde Haland, kreftkoordinator i Karmgy kommune

For ressurspersoner og leger: «A jobbe for hiemmetid — Hva gjer vi bra? Hva kan vi
gjare bedre?» Tverrfaglig gruppearbeid

For ledere for en ressursperson: Ledersamling

Arlig rapportering, Nettverk i kreftomsorg og lindrende behandling

Dagny Faksvag Haugen, seksjonsoverlege, Kompetansesenter i lindrande behandling
Helseregion Vest

Oppsummering og takk for i dag!

aug. 23



