
 

                                                                                                                     

Nettverk i kreftomsorg og lindrende 
behandling i Helse Bergen 

foretaksområde 

 

Invitasjon til digital nettverkssamling 2026 
 

For fysio- og ergoterapinettverkene i kreftomsorg og lindrende behandling i Helseregion 
Vest 

Tema: Rus og palliasjon 
 

Arrangør: Driftsgruppen for Fysio- og ergoterapinettverket i kreftomsorg og lindrende behandling, Helse Bergen 
foretaksområde 
Tid: Torsdag 15. oktober 2026, kl. 11.45 - 15.00 
Sted: Digitalt på Teams 
Påmeldingsfrist: 7. oktober: Påmelding til digital nettverkssamling, 15.10.2026 – Fyll ut skjema 
Møtelenken sendes ut til registrert epostadresse i forkant av samlingen.  

 
Målsetting for dagen:  
Etter samlingen skal ressurspersonene ha fått:  

• Økt kunnskap om palliasjon til ruspasienter og hva ergo- og fysioterapeuter kan bidra med 

• Økt refleksjon over holdninger, verdighet og tverrfaglig samarbeid i møte med denne pasientgruppen 

 

PROGRAM  
11.45 - 12.00:  Innlogging 
12.00 - 12.10:   Velkommen 
12.10 - 12.50:   Ruspasienten i palliativ fase  

v /Anne Berit Guttormsen, overlege, Senter for lindrande behandling  
12.50 - 13.00:   Pause 
13.00 - 13.40:  Verdighet for ruspasienten  

v /Ruth Marie Donovan, sykepleier, Verdighetsenteret 
13.40 - 13.50  Pause 
13.50 - 14.10:  Fysioterapi og ruspasienten,  

v/ Kristin Hodne-Høgheim, fysioterapeut, Rus- og avhengighetsklinikken 
14.10 - 14.20:  Pause  
14.20 - 14.55: Gatehospitalet: Arbeidsformer og pasientutfordringer  

v /Silje Strand Skauge, sykepleier, daglig leder Gatehospitalet i Bergen 
14.55 - 15.00:   Avslutning 
  

Med forbehold om endringer 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.cloud.microsoft%2Fe%2FpnAeEE0pF0&data=05%7C02%7Cvictor.marcelius.angell%40haraldsplass.no%7Ccd902ca85829459df20b08df042c26c5%7Cbdcbe535f3cf49f58a6afb6d98dc7837%7C0%7C0%7C639234259804539189%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=0XorU7iiZYgvVAxICBUy%2B4H%2F%2F2SqLaDxjtBx5prCrFk%3D&reserved=0

