
Foto: Haukeland universitetssjukehus

Avansert teknisk sjukepleie

Samarbeidspartnarar
Os kommune, Bergen kommune v/etat 
for sjukeheimar, Seksjon for behandlings-
hjelpemiddel ved Haukeland og Avdeling 
for gastro- og akuttkirurgi ved Haukeland 
universtitetssjukehus. 

Finansiering
Samhandlingsmidlar Helse Vest 

Kontakt
Janiche Heltne 
janiche.heltne@helse-bergen.no
Avdelingssjef, Avdeling for gastro- og 
akuttkirurgi, Kirurgisk klinikk, Haukeland

Helen Koldal  
helen.koldal@helse-bergen.no
Prosjektleiar, Forskings- og  
utviklingsavdelinga, Haukeland

Send inn din idé på www.idemottaket.noInnovasjon til beste for pasienten

I eit pilotprosjekt ved Kirurgisk klinikk på Haukeland reiser stomi-
sjukepleiar heim til pasienten og rettleier saman med heime- 
sjukepleien i kommunen. 

Vidare tilbyr helsepersonellet på sjukehuset rettleiing både for 
pasienten og heimesjukepleien i sanntid via  
videokonferanse på nettbrett. 

Denne tverrfaglege hjelpa kan bli gitt frå sjukehuset, frå  
kommunen eller frå begge i eit samarbeid så lenge det er 
naudsynt med oppfølging for pasienten.

Ønska mål
Bidra til eit like godt eller betre helsetilbod til denne pasient- 
gruppa i nært samarbeid med primærhelsetenesta. Hindre  
unødig innlegging i sjukehus og bidra til styrka samhandling. 

Pasientar som nyleg har gått gjennom operasjon og har 
fått pose på magen kan få oppfølging frå sjukehuset, 
sjølv om dei bur heime eller på sjukeheim. Pasienten kan 
sleppe å måtte reise til poliklinikken på sjukehuset eller 
kan sleppe å bli innlagt dersom problem med stomien 
skulle oppstå.


