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Elektronisk kostregistrering

Nasjonalt ansvar
Data om matvarer og næringsprodukt 
vurderer prosjektgruppa til å vera eit  
nasjonalt ansvar.  

Finansiering
Helse Vest innovasjonsmidlar, InnoMed 
møteplass og Bergen teknologioverføring. 
 
Kontakt
Eli Skeie, ernæringskoordinator
Forsking- og utviklingsavdelinga
Haukeland universitetssjukehus 

Send inn din idé på www.idemottaket.noInnovasjon til beste for pasienten

Helse- og omsorgstenesta manglar i dag gode, sikre og brukar- 
vennlege elektroniske verktøy for å kartlegge næringsinntaket 

Aktivitet
Prosjektgruppa ønskjer å etablera kontakt med fleire miljø som 
kan vere aktuelle samarbeidspartnarar for å utvikle eit elektronisk 
kostregistreringsverktøy.

Samarbeid
Potensielle samarbeidspartar er leverandørar av relevant  
programvare. Dei kan bidra med å utvikle eit verktøy som er 
tilpassa helse- og omsorgstenesta. Dette kan skje i form av ei  
offentleg forskings- og utviklingskontrakt. 

Ønska funksjonar 
Prosjektgruppa ser for seg to naudsynte element i verktøyet:
- Ein komplett ernæringsdatabase tilpassa helse- og  
omsorgstenesta
- Eit verktøy som registrerer og reknar ut næringsinntaket på ein 
brukarvennleg måte

God ernæringspraksis handlar mellom anna om å vur-
dere matinntak i forhold til behov. Men korleis veit vi 
kor mykje mat og drikke pasientane får i seg?


