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Tiltak: 

 

 

Ha tilgjengelig papir og blyant. 

 

 

Enkle strektegninger kan være til hjelp i mange 

kommunikasjonssituasjoner.  Vær oppmerksom på at 

du ofte må være den som tar initiativ til å bruke 

hjelpemidler – for eksempel være den som starter med 

å illustrere hva du mener. 

 

 

For å få den afasirammede til å bekrefte at du har 

forstått ham riktig kan du også benytte deg av enkel 

tegning:  

Du viser med enkle streker hva du har oppfattet at han 

snakker om og får pasienten til å formidle om dette er 

riktig.  Disse tegningene kan så brukes, ev. suppleres, i 

den videre kommunikasjon om temaet.  Du har da ofte et 

utgangspunkt for å stille ja og nei spørsmål.  

 

 

 

 

 

Kart, kalender, navn på ukedager, ja og nei-ord på et 

ark, og lignende, kan alt sammen være gode 

hjelpemidler i mange situasjoner. 

Begrunnelse:  Aktiv støtte og tilrettelegging for alternative måter å kommunisere på kan hjelpe den 

afasirammede til i noe bedre grad å få frem sin reelle kompetanse, m.a.o. å få vist hva han egentlig 

kan og vet og hva som opptar ham.   

Problem:  Vansker med å forstå tale og å uttrykke seg i samtaler og ved utveksling av informasjon 

                   


