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Behandlingsplan (kjelde: journalsystemet DIPS)

Oppsummering av kjent psykopatologi
e Grunnlag for diagnostiske hypotesar

o Tidlegare gjennomfart utgreiing

e Eventuell tilvising i journal til utfyllande

diagnostisk gjennomgang

Indikasjon for vidare utgreiingstiltak
e Tidsplan

e Ansvar for gjennomfgring

Behandlingstiltak

¢ Medikamentell behandling

e Psykologisk behandling

e Miljgterapi

e Tidsplan for gjennomfgring og evaluering

e Ansvar for gjennomfgring

Andre tiltak
e Bustad /jobb / gkonomi

¢ Tidsplan og ansvarleg for giennomfgring

Ansvar for oppfglging utanfor institusjon
e Individuell plan: koordinator + neste
ansvarsgruppemgte

o Fastlege

e Psykiatriteneste

e Sosionom

e DPS poliklinikk eller annan psykiater /
psykologtilknyting

Pasienten sine kommentarar og innspel

e Planen bgr drgftast i mgte med pasient,

behandlar, miljgterapeut

Neste evaluering / oppdatering av
behandlingsplanen
e ved overflytting til annan avdeling

e eller med faste tidsintervall

Dato, stad, underskrift av ansvarleg for

behandlingsplanen







