Fagleg nettverk innan kreftomsorg og
lindrande behandling
i Helse Fonna fgretaksomrade

Fagdag i grunnleggande palliasjon
18. november 2025 kil 08.30 — 15.00

Sted: HVL, Haugesund, auditorium B

Malsetting: Etter gjennomfgrt fagdag skal deltakarane ha fatt ei innfgring i grunnleggande palliasjon
- lindrande behandling, pleie og omsorg til alvorleg sjuke og dgyande pasientar.

Malgruppe: Nye ressurspersonar i Fagleg nettverk innan kreftomsorg og lindrande behandling, som
tidlegare ikkje har deltatt pa fagdag i grunnleggande palliasjon.
Helsepersonell som mgter palliative pasientar i primaer- og spesialisthelsetenesta.

Program: sja neste side

Vi har vore heldige a fa med ulike kapasitetar pa fagomradet:

Jorun Marit Waage. Palliativ sjukepleiar. Medisinsk klinikk, Haugesund sjukehus

Berit Rgksund. Kreftsjukepleiar. Master i klinisk helse og omsorgsvitskap. Medisinsk klinikk, Stord sjukehus
May Kristin Valen. Fgrsteamanuensis, HVL

Grete Skeie Sgrhus. Kreftsjukepleiar. Master i klinisk helsearbeid med fordjupning i palliasjon, Vindafjord
kommune. Kompetansesenter i lindrande behandling Helseregion Vest (KLB)

Fra Palliativt team, Helse Fonna:

Kirsten Engljaehringer. Overlege. Spesialist i palliativ medisin og anestesi

Anne Lise E. Johannesen. Kreftsjukepleiar. Klinisk spesialist i smertebehandling

Maria Revheim. Kreftsjukepleiar

Karoline Berge. Fysioterapeut

Deltakaravgift kr 200. Maks antall deltakarar 100.

Pamelding innan 13.11.2025 via LetsReg:
https://www.letsreg.com/no/event/fagdag_i_grunnleggande palliasjon_haugesund 18112025

Arranggr: Kompetansesenter i lindrande behandling Helseregion Vest i samarbeid med Palliativt team,
Haugesund sjukehus, Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester i Helse Fonna, Hggskulen pa
Vestlandet, Kreftforeningen, Kreftomsorg Rogaland og Helsefellesskapet.
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https://www.letsreg.com/no/event/fagdag_i_grunnleggande_palliasjon_haugesund_18112025

Program 18. november 2025

08.00 - 08.30 Kaffi og registrering

08.30 —08.45 Kva er palliasjon? Berit Rgksund

08.45 — 09.05 ESAS-r og IP. Grete Skeie Sgrhus

09.05 - 10.00 Det gode stellet. Jorunn Marit Waage

10.00 - 10.15 Pause

10.15 - 10.35 Fysioterapi og palliasjon. Karoline Berge

10.35 - 11.30 Symptombehandling. Kirsten Engljaehringer og Anne Lise E. Johannesen
11.30 - 12.00 Enkel lunsj

12.00 — 13.00 Symptombehandling forts. Kirsten Engljeehringer og Anne Lise E.
Johannesen

13.00 - 13.15 Pause
13.15 - 13.35 Forhandssamtalar. Kommunikasjon med alvorleg sjuke. Maria Revheim
13.35 - 13.50 Ivaretaking av pargrande. Grete Skeie Sgrhus

13.50 — 14.10 «Korleis vert dgyande ivaretatt pa din arbeidsplass, kva styrker og
utfordringar ser du?» Gruppearbeid. May Kristin Valen

14.10 — 14.40 "Hvordan vurdere at pasienten er i livets siste dager?" Maria Revheim

14.40 — 15.00 Refleksjon, oppsummering, evaluering og vel heim

Med atterhald om endringar



