
Med forbehold om endringer 

 

Invitasjon til faglig møte 
11. Nasjonale møte i  
nevrogastroenterologi 

 

              Onsdag 18. mars 2025, kl 13-19 

Hotel Continental, Oslo   
 

 Arrangeres av NGFs interessegruppe i nevrogastroenterologi  

 Påmelding via QR-kode eller NGFs hjemmeside   
 

  
11:00      Registrering åpner (kaffe/te) 

12:00      Lunsj serveres 
13:00  Velkommen  

ved Johan Lunding, leder av interessegruppen 
DEL 1 
13:10  Resultater fra REFIT2-studien  

Peter Holger Johnsen, postdoc, Universitetssykehuset Nord-Norge 

13:40  Er fekal mikrobiotatransplantasjon (FMT) nyttig behandling for IBS? 
Magdy El-Sahl, Professor, Universitetet i Bergen  

14:10  Kronisk intestinal pseudoobstruksjon – kasuistikk og utredning 
Johan Lunding, PhD, overlege, Diakonhjemmet sykehus, Oslo 

14:40 Nytt fra Mage-tarmforbundet 
Mads Johansson, Generalsekretær i Mage-tarmforbundet 
 

15:00  Pause med besøk i utstilling og servering (45 min) 

 

DEL 2 
15:45      Mekanismer for visceral hypersensitivitet  

                              Birgitte Berentsen Jacobsen, Førsteamanuensis II, Universitetet i Bergen    

16:10     Tidsbegrenset spising ved IBS   

  Marit Kolby, ernæringsbiolog, høyskolelektor/forsker, Oslo Nye Høyskole 

  Maria T. Clausen og Henrik Sverdrup, Masterstudenter i klinisk ernæring, Universitetet i Oslo 

16:35     Kognitiv adferdsterapi (CBT) ved IBS   

  TBA   

 

17:00      Pause med besøk i utstilling og servering (45 min) 

 

DEL 3 
17:45 Funksjonell dyspepsi – min tilnærming!   

 Elisabeth K. Steinsvik, PhD, Lege i spesialisering, Haukeland Universitetssjukehus  
18:05 Behandlingsveileder for funksjonell tarmsykdom 

 Jan Hatlebakk, professor, Haukeland Universitetssykehus/leder NKFM 

18:30 Implementering av Mage-tarmskolen 

  Camilla Thuen, klinisk ernæringsfysiolog/PhD-kandidat, Haukeland Universitetssjukehus   

 

18:55  Oppsummering og avslutning 


