Versjon 6 gyldig fra 1.12.2025

Nasjonalt ECT-register— Pasientserie etter 6 maneder

Status 6 mnd etter serie
1. Har 6-maneders kontroll blitt giennomfgrt etter avsluttet serie?

o Ja o Nei
o Opplysning mangler

2. Dato for 6-maneders undersgkelsen:

3. Pa hvilken mate ble undersgkelsen gjennomfgrt?
o Ved oppmote o Telefonintervju

o Videokonferanse © Annet:

0 Opplysning mangler
4a. Har pasienten fatt kontinuasjon/vedlikeholds- ECT?
olJa o Nei 0 Opplysning mangler

4b. Hvis ja, hvor mange?
Antall:

5. Clinical global impression — Klinikers vurdering av pasientens tilstand ved 6-maneders
kontroll (overordnet klinisk inntrykk)
o Helt frisk, ikke syk
Pa grensen mellom frisk og syk
Mildt syk
Moderat syk
Markert syk
Alvorlig syk
Blant de mest ekstremt syke pasientene
Opplysning mangler
MADRS etter 6 mnd

O O O O O O O

6a. Har pasienten blitt vurdert med MADRS ved 6-maneders kontroll?
0 Ja, ved oppmgte 0 Ja, pa telefon
o Nei o Opplysning mangler

6b. Hvis ja, angi dato for vurderingen:
8c. Hvis ja, angi total MADRS-skare:
8d. Skare pa enkeltitems:

Synlig tristhet: Konsentrasjonsvansker:

Tristhet: Initiativigshet:

Indre spenning: Svekkede fglelsesm.
reaksjoner:

Redusert nattespvn: Depressivt tankeinnhold:

Svekket appetitt: Suicidaltanker:

20. Husk a innhente svar fra pasienten pa selvutfyllingsskjema etter giennomfgrt ECT

o Selvutfyllingsskjema mangler
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Du har nylig fatt ECT-behandling, og i denne forbindelse ble du inkludert i nasjonalt ECT-register.

Vi ber deg derfor om a besvare spgrsmalene nedenfor. Svarene du avgir her kan benyttes av din
lokale ECT-enhet til forbedring og evaluering av tilbudet, samt til nasjonal statistikk. Ved a besvare
dette skjemaet samtykker du til at opplysningene kan benyttes til disse formalene. Du kan nar som
helst, og uten a oppgi grunn, reservere deg mot deltakelse i Nasjonalt ECT-register, du kan lese mer
om dette pa vare nettsider, www.helse-bergen.no/nasjonaltectregister

Dato for nar skjema ble fylt ut av pasient:

Hvordan er tilstanden din na sammenlignet med fgr du fikk ECT?

o) Sveert mye bedre o) Litt forverret

o) Mye bedre o) Mye forverret

o) Litt bedre o) Sveert mye forverret
o) Uendret

Etter siste ECT: Hvordan er hukommelsen din n3?

o) 0 - Jeg opplever ingen hukommelsesplager

o 1

o) 2 - Jeg opplever tilfeldige hukommelsesproblemer

o) 3

o) 4 - Jeg opplever plagsomme/sjenerende hukommelsesproblemer
o) 5

o) 6 - Jeg opplever en total mangel pa hukommelse

Synes du ECT hjalp deg?

oJa o Kanskje o Nei o @nsker ikke svare

Ville du mottatt ECT pa nytt hvis du ble syk pa samme mate?

olJa o Kanskje o Nei O @Pnsker ikke svare
Basert pa din erfaring med ECT, tror du andre med samme tilstand som deg kunne hatt nytte av
ECT?

ola o Kanskje o Nei o @nsker ikke svare

Opplevde du at du fikk tilstrekkelig informasjon om ECT?

olJa o Kanskje o Nei o @nsker ikke svare

Opplevde du at du fikk god nok oppfglging under ECT-behandlingen?

olJa o Delvis o Nei o @nsker ikke svare
Opplevde du at du fikk god nok oppfalging etter avsluttet ECT?

ola o Kanskje o Nei O @nsker ikke svare
Fikk du noen plager i Igpet av den tiden du ble behandlet med ECT?

olJa o Kanskje O Nei o @nsker ikke svare

Hvis du svarte Ja, kan du beskrive plagene?:

Hvor lenge varte plagene?
o Kortere enn en maned o Lengre enn en maned o Har fortsatt plager o Pnsker ikke svare


http://www.helse-bergen.no/nasjonaltectregister

