
 

                                                                             

 

 

 

 

 

 

“Frå utgreiing til livets slutt” 
- nevrologiske sjukdommar i eit  

palliativt perspektiv. 
 Etter fagdagen skal deltakarane ha fått:  
  Auka kunnskap om nevrologiske sjukdomar og Parkinsons sjukdom i eit palliativt perspektiv 

• Forståing for betydinga av tidleg samtale, planlegging og bruk av framtidsfullmakt i møte 
med pasientar med progredierande sjukdom. 

• Kjennskap til fysioterapeut og ergoterapeut si rolle i å oppretthalde funksjon, fremje 
meistring og bidra til lindring gjennom heile sjukdomsforløpet.  

• Styrka haldningar til tverrfagleg samarbeid, pasientsentrert omsorg og lindrande 
tilnærming  

• Drøfta og reflektert over betydinga av tverrfagleg og tverretatleg samarbeid  
• Møtt kollegaer og utveksla erfaringar på tvers av faggrupper/institusjonar/etatar  

 
Tid:   Tysdag 03.02.26, kl.08:30-15:30 
Stad:   Grand Hotel Skei  
Målgruppe:  Ressurssjukepleiarar med leiarar, legar og fysio-/ergoterapeutar 
Pris:   Kr 1000,- inkludert lunsj 
Påmelding:  Betaling ved påmelding. Påmeldinga er bindande og vert ikkje refundert 

Meld deg på her!  
Påmeldingsfrist: 20.01.26 

https://www.letsreg.com/no/event/arleg_fagdag_nettverk_i_kreftomsorg_og_lindrbeh_i_helse_forde_foretaksomrade_03022026#init


 

                                                                             

 

 

08:30-09:00  Registrering. Kaffi, te og enkel bevertning  

09:00-09:05  Velkommen  

09:05-10:05   “Palliative perspektiver og behov hos pasienter med nevrologiske 
sykdommer” Anette Storstein, overlege ved Nevrologisk avdeling, HUS  

10:05-10:25 Pause  

10:25-11:10  “Palliasjon og parkinson - palliasjon som støtte gjennom forløpet” 
Solveig af Geijerstam, parkinsonsjukepleiar, Nevrologisk avdeling, HUS 

11.10-11.30 Årleg rapportering ved Katrin Sigurdardottir, leiar i styringsgruppa for         
  nettverket, overlege og seksjonsleiar KLB, HUS  

11:30-12:30  Lunsj  

12:30-13:15 “Fysio- og ergoterapeuten sin rolle i eit parkinson-forløp” ergoterapeut 
Glenn A. Lammetun Vilnes, Askvoll kommune og namn på fysioterapeut 
vert kunngjort seinare 

13:15-13:45  Gruppearbeid/ Eiga samling for leiarar  

13.45-14:05  Pause med kaffi og enkel bevertning  

14:05-14:45  “Ein herre med namnet Parkinson” forfattar Rolf Losnegård  

14:45-15:15 “Tidleg samtale, planlegging og bruk av framtidsfullmakt i møte med 
pasientar med progredierande sjukdom” Monica Sele, sosionom Helse 
Førde 

15:15-15:25  Evaluering og avslutning 

 

 

Program 

Arrangør: Fagnettverk av ressurssjukepleiarar i kreftomsorg og lindrande 
behandling Helse Førde føretaksområde, Kreftforeningen Vestland og 

Kompetansesenter i lindrande behandling Helseregion Vest 


