
Januar- Les nyhendebrev og meld 
deg på Årleg fagdag. 

Planlegg møte med leiar og lag eigen 
arbeidsplan/mål for året.

Februar- Delta på Årleg fagdag, 
og ta med undervisninga tilbake til  

eigen arbeidsstad. 

Ev. søkje prosjektmiddel frå 
Statsforvaltaren innan 1. mars.

Mars- Delta på 
lokalgruppesamlingar og 
vidareformidle på eigen 

arbeidsplass. 

Les årsrapport og årsplan.

April- Vidareformidle kunnskap på 
eigen arbeidsstad.

Mai-Vidareformidle kunnskap på 
eigen arbeidsstad.

Juni- Les Nyhendebrev, og del 
med andre på arbeidsstaden din.

Juli- Ferieavvikling- nyt ferien og 
lad opp til nye dagar i jobb til 

hausten

August- Planlegg t.d. hospitering 
og undervisning. 

Evt. søke middel til konferansar og 
kurs.

September- Delta på 
introduksjonskurs 29. 

september for nye ress. spl.

Palliasjonskonferanse 16.-18. 
september i Tromsø. 

Oktober- Delta på 
lokalgruppesamling

Svare på årleg rapportering. 

Markere Verdsdagen for 
lindrande behandling (WHPCD). 

November- Delta på 
grunnkurs i Palliasjon 10. 

november for nye ress. spl.

Desember- Les 
Nyhendebrev, og del med andre 

på arbeidsstaden din.

Fagnettverk 
innan 

kreftomsorg og 
lindrande 

behandling, 
Helse Førde

2026

des -25
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